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» Die Proben werden eingeférbt. Tumore haben bestimmte Eigenschaften, die mithiife der Farbe sichtbar gemacht werden kénnen.

Tatortermittler? Fehlanzeige!

Pathologen helfen nicht bei der Morderjagd, sie betreiben eine andere wichtige Art der Spurensuche

Pathologen sind Spurensucher.
Allerdings nicht die Art, die man
aus Fernseh-Krimis kennt. Der
Pathologe steht nicht im dunklen
Keller und seziert Leichen, um
der Kriminalpolizei wertvolle Hin-
weise zu den Todesumstanden zu
geben. Daflr ist der Gerichtsme-
diziner zustandig. Denn wenn ein
Pathologe den Verdacht auf einen
gewaltsamen Tod hegt, muss er
sofort einen Rechtsmediziner be-
nachrichtigen. Pathologen stehen
damit eher im Dienste der Leben-
den.

Lotsen der
klinischen Medizin

Pathologen fahnden nach Tu-
morzellen und wollen herausfin-
den, an was der Patient erkrankt
ist — oder bei einem Todesfall,
an welcher Krankheit der Patient
letztendlich verstorben ist. Dabei

fungieren Pathologen als Lotsen
in der klinischen Medizin. lhre
Arbeit ist therapierelevant. Mit
anderen Worten: Sie untersuchen
Gewebeproben von Patienten
und teilen das Ergebnis den be-
handelnden Arzten mit — denn die
fur die Diagnose einer Krankheit
wichtige feingewebliche Struktur
ist nur unter einem Mikroskop er-
kennbar. Mit dem Ergebnis dieser
feingeweblichen  Untersuchung
aus der Pathologie kann dann die
Behandlung flr den Patienten zu-
sammen mit allen anderen betei-
ligten Arzten festgelegt werden.
Etwa die Halfte der Arbeit eines
Pathologen beinhaltet den Nach-
weis und die Einschatzung von
Tumorerkrankungen — im Mittel-
punkt steht also die Frage, ob ein
Organ von Krebs befallen ist oder
nicht. Die Autopsie selbst macht
nur einen relativ geringen Teil der

Arbeit des Pathologen aus. Sie ist
dazu da, die zum Tode fUhrenden
Erkrankungen nachzuweisen und
gehort damit zu den qualitatssi-
chernden MaRnahmen der Medi-
zin.
Im Tagesgeschaft
muss es schnell gehen

Wéhrend sich die Pathologen
bei einer Obduktion etwas mehr
Zeit lassen kénnen, muss es im
Tagesgeschéaft oft sehr schnell
gehen — Schnellschnitt- oder Ge-
frierschnittdiagnostik  wird dies
in der Fachsprache genannt. Da-
bei bekommen die Medizinisch-
technischen Assistenten und der
zustandige Pathologe eine Gewe-
beprobe direkt aus dem Operati-
onssaal. Sobald diese Probe im
Labor der Pathologie eingetrof-
fen ist, steht ein Zeitfenster von
20 Minuten zur Verfigung. Das

Probenmaterial wird gefroren,
in dinnste Scheiben geschnit-
ten und angefarbt, um die Zellen
sichtbar zu machen, und schlie3-
lich unter dem Mikroskop begut-
achtet.

Noch wahrend der Operation
will der Operateur das Ergebnis
wissen. Nach einem Anruf aus
dem Labor der Pathologie weif$ er
aufgrund des Befunds, wie er bei
der Operation weiter vorgehen
muss. Deshalb ist es natlrlich
wichtig, dass bei der Schnell-
schnittdiagnostik duRerst genau
gearbeitet wird. Eine Gewebepro-
be wird deshalb immer von zwei
Pathologen gleichzeitig durch ein
Mikroskop betrachtet.

Aber nicht nur aus dem Opera-
tionssaal kommen die zu untersu-
chenden Gewebeproben. Sie tref-
fen auch mit der Post oder einem
Fahrdienst ein und stammen aus



» In diese Férmchen werden die Proben, die untersucht werden miissen, gelegt.
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Pathologische Einrichtungen im Allgau:

e |nstitut flr Pathologie Kaufbeuren-Ravensburg

e Zentrum fir Pathologie Kempten-Allgau

e |nstitut fir Pathologie am Klinikum Memmingen

e |nstitut flr Pathologie Allgdu-Oberschwaben in Wangen

ganz unterschiedlichen é&rztlichen
Praxen. Dann steht fur die Unter-
suchung natlrlich mehr Zeit zur
Verfligung. Im Grunde genom-
men wird alles untersucht, was
mit Skalpell und Nadel entfernt
worden ist.

Im Dienste
der Lebenden

Die bearbeiteten Gewebepro-
ben sind konserviert und kénnen
unbegrenzt gelagert werden. In
den Archiven einer Pathologie la-
gern daher Hunderttausende von
Praparaten. Die Schnittpraparate
werden fir mindestens zwolf Jah-
re aufbewahrt, damit sie auch far
spatere Untersuchungen noch zur
Verfligung stehen. Dazu gehoren
zunehmend auch molekularbio-
logische Untersuchungen. Mit
ihrer Hilfe weist der Pathologe

bestimmte biologische Merkmale
einer Zelle nach, die dann thera-
peutisch genutzt werden kénnen.
Ohne diese Untersuchungen wa-
ren individualisierte Behandlun-
gen von Krebserkrankungen nicht
maglich.

_ Pathologen sind klinisch tatige
Arzte und Mitglieder eines jeden
sogenannten Organzentrums.
Zusammen mit Chirurgen, Gyna-
kologen, Urologen, Radiologen,
Onkologen und Strahlenthera-
peuten sind sie verantwortlich
fir die prazise Diagnose und
Behandlung von Tumorerkran-
kungen. Der Pathologe ist daher
ein universeller Dienstleister fur
alle Fachrichtungen der Medizin
und steht vor allem im Dienste
der Lebenden.

Text: Doris Mayr

Fotos (5): Doris Mayr
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» Die Haélfte der Arbeit eines Pathologen besteht im Ein-
schétzen von Tumorerkrankungen. Unser Bild zeigt ein

Mammakarzinom. Foto: privat

Pathologie

* Jede Krebsdiagnose wird von einem Pathologen gestellt.

* |In jeweils einem Institut flr Pathologie werden Patienten
aller Bereiche (ambulant haus- und facharztlich sowie stationar)
versorgt

e Die Obduktion ermittelt Todesursachen und stellt die
Erkenntnisse fir die Behandlung nachfolgender Patienten dar.

® Pathologen sind entscheidend an der Entwicklung von neuen
Prinzipien der Patientenbehandlung beteiligt.

* Die Pathologie trifft Vorhersagen zum zukiinftigen biologischen
Verhalten des Tumors und subtypisiert die Genetik von Tumoren
zur gezielten individiuellen Therapie. Sie erfasst auch Anzeichen
fr erbliche Tumorprozesse.

Quelle: Bundesverband deutscher Pathologen



